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PRESENTAZIONE

Psicologa dell'eta evolutiva

Iscritta all'Ordine degli Psicologi della Regione Campania con il n. 10295

ESPERIENZA LAVORATIVA

Psicologa scolastica nel progetto "Percorsi di Mentoring ed Orientamento™
Istituto Comprensivo "F.Caulino™ [ 12/2023 - Attuale ]

Citta: Vico Equense (NA)

Azioni finalizzate alla riduzione dei divari territoriali nel I e Il ciclo della scuola secondaria e alla lotta alla dispersione scolastica - linea di investimento
M4C1I1.4

Percorsi in piccolo gruppo con studenti della scuola secondaria di primo grado e collaborazione con docenti.
Psicologa scolastica nel progetto "Percorsi di Mentoring ed Orientamento™
Istituto Superiore Polispecialistico Statale "San Paolo" [ 10/2023 - Attuale ]

Citta: Sorrento (NA)

Azioni di prevenzione e contrasto alla dispersione scolastica (attuazione PNRR, investimento 1.4)

Percorsi individuali con alunni fragili e collaborazione con docenti:
» rafforzare il metodo di studio sulla base dello stile di apprendimento di ciascuno
» sostenere il benessere degli studenti mediante ascolto attivo
* accompagnare al futuro scoprendo potenzialita e limiti

Psicologa dell'eta evolutiva
Alma - Cooperativa Sociale [ 03/2023 - Attuale ]
Citta: Sorrento (NA)

* tutoraggio nello studio per adolescenti con BES

« sostegno psicologico per genitori

* pianificazione e conduzione di attivita psico-educative in gruppo per adolescenti
* co-progettazione e valutazione PEI

Psicologa dell'eta evolutiva
Libero professionista [ 06/2023 - Attuale ]

Citta: Massa Lubrense (NA)

Laboratori psico - educativi per bambini:
« attivita di riflessione e condivisione in piccolo gruppo
» strumenti utilizzati: lettura albi illustrati, circle time, attivita artistico-manuali




Assistente all'Autonomia e alla Comunicazione
Alma - Coop. Sociale / Liceo Publio Virgilio Marone [ 10/2021 - 06/2023 ]

Citta: Meta (NA)

+ collaborazione con il personale docente nella pianificazione e realizzazione PEI
* co-progettazione attivita sportive e laboratori inclusivi per alunni disabili
* partecipazione GLO

Educatrice professionale
Alma - Cooperativa Sociale [ 02/2022 - 02/2023 ]

Citta: Comuni della Penisola sorrentina (NA)

Attivita psico-educative con l'utenza beneficiaria dei seguenti servizi:
« Assistenza Domiciliare Minori (ADM): supporto allo studio, collaborazione con le scuole per la redazione PEI
e PDP
* Assistenza Domiciliare e Territoriale Disabili (ADH): partecipazione attivita di agricoltura sociale e laboratori
espressivi.

Educatrice professionale
Consorzio Luna - Societa Cooperativa Sociale [ 05/2021 - 06/2022 ]

Citta: Colli Aminei (NA)

“Progetto Home Care Premium 2017" ambito territoriale N 33. Penisola sorrentina.
* Assistenza educativa domiciliare e territoriale a giovani adulte disabili

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Master Psicologia Scolastica
Corso di formazione di 750 ore. Istituto "Galton - Psicologia e Neuroscienze" (accreditato MIUR) [
06/2022 - 02/2023 ]

* Sportello d'ascolto - tecniche di counseling

* Progettare la prevenzione in ambito scolastico
» Mediazione scuola-famiglia

* Alunni con BES

Tirocinio post-laurea in psicologia
Alma - Cooperativa Sociale [ 09/2021 - 09/2022 ]

Citta: Sorrento

* Progettazione e realizzazione di uno sportello d'ascolto rivolto ai caregivers di bambini e adolescenti.
* Osservazione di colloqui di sostegno psicologico

+ Mediazione di un gruppo di Auto Mutuo Aiuto per genitori con figli disabili

* Partecipazione incontri di équipe con altre figure professionali

Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dei Processi Educativi
Universita degli Studi di Milano Bicocca [ 10/2018 - 03/2021 ]

Citta: Milano
Sito web: https://openbadges.bestr.it/public/assertions/kcCcgmZxTnWGkB3FWeYCbA
Voto finale: 110 e Lode

Tesi: Progetto di ricerca: messa in atto di un intervento di sensibilizzazione per adolescenti relativo agli aspetti
dell'identita sessuale

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
Universita degli Studi di Napoli Federico Il [ 10/2015 -07/2018 ]

Citta: Napoli




Voto finale: 110 e Lode
Tesi: La creativita in adolescenza: costruzione del Sé e narrazione autobiografica

Partecipazione al progetto di ricerca per il laboratorio "Psicologia dell'adolescenza” della prof.ssa S. Parrello.
Attivita effettuate: somministrazione questionario a studenti; interviste semi-strutturate a insegnanti.

Diploma delle Scienze Umane
Liceo Publio Virgilio Marone [ 09/2010 - 06/2015 ]

Citta: Meta (Na)
Voto finale: 100

COMPETENZE PROFESSIONALI

Attitudine all'ascolto

Flessibilita

Adattamento a contesti e situazioni complesse
Creativita

Capacita di creare materiali e strumenti ad hoc per rispondere ai bisogni specifici degli utenti.

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Ideazione e pianificazione

Buone capacita di ideazione e pianificazione di attivita individuali e di gruppo per bambini e adolescenti acquisite
grazie all'esperienza di animatrice volontaria e al lavoro come educatrice e psicologa dell'eta evolutiva.

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

inglese

ASCOLTO B1 LETTURA B2 SCRITTURAB1
PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) / Creazione contenuti (Joomla-Canvas) / Buona
padronanza del software SPSS per I'analisi statistica

RETI E AFFILIAZIONI

Associazione Psicologi Penisola Sorrentina (AS.P.PE.S)
[ Sorrento (NA), 02/2023 - Attuale ]

Socia ordinaria
Animatrice volontaria - Azione Cattolica Ragazzi e Giovanissimi
[ Massa Lubrense (NA), 09/2015 - Attuale ]

Attivita riflessive e creative per gruppi di preadolescenti e adolescenti

Banda musicale di Massa Lubrense
[ Massa Lubrense (NA), 06/2012 - Attuale ]

Flautista




HOBBY E INTERESSI

L'arte nelle sue diverse forme

 Disegnare e dipingere: corso di acquerello a cura di Mate Mermoud presso Lyceum Academy, Milano.

» Suonare: livello intermedio flauto traverso, formazione a cura del Maestro Teresa Coccurullo,

» Cantare: corso “Bbetween 2019 Music - Utilizzo della voce” (Universita di Milano-Bicocca) e corso di canto
presso la School of Rock di Piano di Sorrento.

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati

personali”. Dichiaro la veridicita dei dati e delle informazioni contenute nel presente Curriculum Vitae, ai sensi degli artt.
46 e 47 del D.P.R. 445/2000

06/12/2023
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